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Xin chao moi nguodi! Khoéa hoc may ngay nay cua chung ta déu noi dén
viéc than trong trong 161 n61 hanh vi, déu 1a trong rat nhiéu chi ti€t nhé khi chung
song véi nguoi khac, chung ta cling phai hét strc can than, hét stc cung kinh.

Cho nén, Trung Qudc chiing ta c6 mot ciu chadm ngdn rang: “Khi tiét thanh
bach liém khiét déu tir chd can than dé dit noi phong t6i ma bdi dudng ra; hao
ki€t xoay chuyén can khén déu tir chd nom nop lo so nhu gﬁn td1 vuc sau, nhu
gidm trén bang mong ma dac lyc.” Y cau ndy néi véi chung ta rang, mot ngudi
c6 khi tiét hét stc trong sach déu 1a bit dau bdi dudng tir chd nao? Tir khi ho ¢
mot minh, ¢ nhitng noi ma ngudi khac khong nhin thay, ho déu c6 thé 1am dugc
101 noi di ddi v6i viée 1am, vay méi co thé bdi dudng ra khi tiét nhu vay. Vi vy,
nhitng diéu nho nhit trong cudc sdng ciling 1a hoc van 16n. “Xoay chuyén can
khon” nghia 1a nang luc c6 thé xoay chuyén can khon, bat dau cam ré tir chd nao?
Tir “nom ndp lo s¢ nhur gan tdi vuc sau, nhu gidm trén bang mong”, tir viéc ho
d6i dién voi mdi ngudi, ddi dién vi mdi sy vat déu co thé cung kinh, déu 6 thé
dbi dai can than, vay ho mdi cé thé 1am duoc viée rat 16n vé sau. Boi vi nhirng
thai d6 can than nay ctia ho déu & trong day tich lily lai tirng chut, tirng chtt mat.
Chu Tt Tri Gia Cach Ngon c6 cau: “Nén khiém ha trudc bac 1o thanh, Iuc nguy
cap c6 thé nuong cdy.” Cho nén, ngudi c6 thé ludn hét sirc can than trong nhitng
chi tiét nho nay thi ho méi ¢ thé thuc sy 1am tot nhitng viée 10n quan trong. Néu
nhu ngay ca nhitng viéc nho ndy ma ciing khong dé tm t6i, rat co kha nang khi
thuc su tiép nhan mot viéc trong dai nao doé thi s€ xuat hién rat nhiéu van dé nho,
tham chi c6 kha ndng lam loan hét moi viéc. Vi vay, chung ta la bac lam cha me,
d6i voi nhitng chi tiét nho cling phai nhic nhd con cai nhiéu hon ngay tir khi con
nho. Ban than chung ta ciing phai thuong xuyén quan chiéu chinh minh nhiéu
hon, tir khéi tAm dong niém trong nhitng vi¢c nho nay, tién thém budc nita 1a stra
161, stra doi ngay luc do.



Ngay hém qua chung ta dd néi dén: “Du dite hoc, hay tai nghé, khéng bang
ngueoi, phdi tw gang. Néu quan do, hodc an uong, khéng bang nguwoi, ché nén
buon.” Phong khi x4 hoi hién nay twong d6i phtl phiém, twong di tén sung hudng
thu vat chat. Rat nhiéu nguoi c6 thé trong nha rat ngheo, sip khong c6 com dé
an, nhung quﬁn 4o déu phai mua nhu thé nao? That dep, boi vi phai mac cho
ngudi khac xem, ¢ thé vo con & nha dang chiu d6i, nhung van phai phiing ma
gia 1am ngudi mép, thuc ra thai d6 nhan sinh nhu vay 1a qua gia doi, qué gia tao.

Mot nguoi thuc sy ton trong ban tur tan ddy long thi ho tuyét dbi khong
phai boi vi trong tii ban c6 rat nhiéu tién, c6 phai nhu vay khong? Tuyét dbi
khong phai vay. Khi trong tii ciia ban c6 rat nhiéu tién ma ho ddi véi ban rat 18
phép, do la ddi véi ai? Pdi véi tién cia ban. Poi dén khi tién trong tii cua ban
dua hét cho ho rdi thi c6 thé thai d6 cia ho di v6i ban 1ap tirc thay doi ngay. Cho
nén mao1 noi: “Quan tir két giao nhat nhu nudc, tiéu nhan két giao ngot nhu mat.”
Vi sao tiéu nhan két giao lai ngot nhu mat? Boi vi ho ¢ muc dich, cho nén ho tan
hét kha nang dé ninh hot, bg d& ban. Rat nhiéu nguoi ¢ trong tinh cdnh nay con
tudng rang nhitng nguoi 4y xem trong ho nhu vy, ton trong ho nhu vay, cudi
cung c6 thé da trang quy ké cua ké tiéu nhan. Vay vi sao quan tir két giao lai nhat
nhu nudc? Béi vi bac quan tir dung dirc hanh dé két giao voi ban be, cho nén
trong qua trinh qua lai du nhat nhung trong d6 c6 mui vi chan that, chir tuyét d6i
khong phai 14 hing ngay dinh ldy ban. Bai vi d6i bén déu biét rat rd 1a ching ta
déu co trach nhiém cta nguoi lam con, ¢6 trach nhiém cua bé toi, c6 chirc trach
ctia ngudi lam chong, ngudi 1am vg. Cho nén, mdi ngudi déu cd rat nhiéu bon
phan can phai tan tim tan lyc di lam, vdy thi 1am sao c6 thé lang phi ca ngay &
bén canh ban duoc. Ho nhat dinh s& noi: “Da hon tam gio roi, khong phai anh con
phai vé ké cau chuyén gido duc dao dirc cho con anh nghe sao? Nhanh vé nha
di!” Cho nén noi: “Trong nhat lai ¢c6 mui vi chan that.” Trong nhat c6 su quan
tam lan nhau, thong cam cho nhau ctia doi bén.

Cho nén dich thuc 14 du vat chat doi dao nhung diéu d6 ciing khong thé
khién ban dugc ngudi khac tén trong, tham chi 13 vi dé theo dudi vat chat ma co
khi lai khién cho chinh minh roi vao vuc sau khong day, c6 cau “duc la vuc tham”.
Ho6m qua ching ta cling da no6i dén viéc tiéu tdn mot moén tién 16n dé mua mot bo
d6 dat do, niém vui d6 dugc bao 1au? Pugc ba ngay. Nhung kho sé trong bao lau?
C6 thé ca thang ay phai dn mi goi, ton hai dén sitc khoe. Néu nhu nhin thdy mot
chiéc xe thé thao hang sang thi ho lién dong tam, di mua chiéc xe thé thao hang
sang thi vui dugc bao lau? Vui dugc mot thang, vui dugce hai thang. Hon nita,



trong thoi gian vui vé do co thé vo cua ban di bi dua vao “lanh cung”, chiéc xe
d6 tré thanh cai gi? Tro thanh ba vo c4, vi ban cir hang ngay ¢ d6 lau lau chui
chui xe, ching ngé ngang gi dén vo nita. Vui dugc mot, hai thang, nhung khoan
tién vay dé mua xe do thi phai tra trong bao 1au? C6 thé 1a hai nam, c6 thé 14 ba
nam, cho nén khoang thoi gian d6 ban c6 thé s& kho s dé tra cho hét khoan ng
d6. Hon nita, that ra ma no6i, khi mot ngudi rat thich chay theo nhiing thir hang
hi€u, nhitng thi dd dit do nhu vay, vi du nhu n61 ho str dung xe dugc nira nam
hodc mot nam, dot nhién lai nhin théy c6 xe doi méi xuét hién, nhin théy nguoi
khéc 14i xe doi mdi hon ho thi ho sé& thé nao? Trong long ho s€ co6 chut kho chiu,
lai dong tam mudn mua chiéc xe méi hon. Thé 13 ho van chua tra hét cac khoan
vay thi lai ¢6 nhitng khodn chi méi, lai mudn mua mau méi nhat, ¢ thé ca doi sé
tré thanh né 18 ctia vat chat. Khong chi tu bién minh thanh no 1¢ cua vat chat, ma
c6 thé ngay ca nguoi trong nha ctia ho ciing bi lién luy vao do.

Rat nhiéu ngudi cam thay phai mua mot ngdi biét thu sang trong thi ho méi
thdy duoc ban than c6 than phin. C6 loai ngudi nhu vay khong? Co! Ong ba ta
c6 cau “gia tai bac triéu”, mdi ngdy dn mAy bira? “Ngay an ba bira”, ban viéc gi
phai cuc kho chay theo nhitng thi rat phu phiém nhu vay. Gia tai bac triéu, ngay
an ba bita; “nha rong ngan gian”, cho du nha ctia ban c6 ca ngan phong thi budi
t6i di ngt ndm hét bao nhiéu? “Téi ngu chi c6 1,8 m2.” Cho nén nhu ciu cta con
nguoi vé phuong dién vat chét thuc ra vo cung it. Co cau “biét du thudng vui”,
ban biét du thi cude séng s€ vO cung nhe nhom, vo cung don gidn, day 1a mdt
phuong phap rét tét dbi véi than tAm cia ban. Cho nén chung ta ciing phai linh
hoi duogc tur trong do6, vi du noi ban thuong rat cha trong vi¢c an uéng, mudn dn
udng that ngon. Chiing ta c6 thé suy nghi mot chut, vi du nhu vao khoang thoi
gian trude tét, chiing ta thuong nhin dugc rat nhidu thiép moi ddm cudi, co cau:
“Co6 tién hay khong tién, 1ay vo an tét méi vui.” Két qua nhan dugc nhiéu thiép
moi ddm cudi nhu vay, trude ddy toi di ting di an ba ddm cudi trong mot tuan,
ba d¢am, an dén ngay thr ba thi ban c6 cam giac nhu thé nao? Sap an khong nodi
nita, nhimg dia thirc an day &p thit c4, nhiéu ddu m& nhu vay khong thé nao sanh
béng vO1 rau xanh va dau hii dam bac, an vao s€ cam théy nhe nhang thoai mai.

Rét nhiéu nguoi chay theo nha & rat cao cép, vi rat co thé ho so rang trong
lac n6i chuyén véi nguoi khac khong thé noi, vi du dbi phuong noi rang: “Toi &
noi nao d6 c6 mot cin biét thy sang trong.” Khi ho nghe thiy nguoi khac c6 ma
minh khong c6, trong 10ng ho s& rat kho chiu. Cho nén ho ty minh rat nd luc kiém
tién, ngay cling lam, dém cling lam, cudi cung cling mua dugc mot can biét thuy.



Puoc. Vay mot nam dén d6 & duge bao 1au? Mot nam c6 thé di dén do ba dén
nam lan, mdi lan & lai khoang hai, ba ngay thi vé. Nhung ho phai thué mét, hai
nguoi dé trong gilr biét thy, nhitng nguoi1 dugc thué nay mdt nam ¢ [biét thu do]
bao 1au? Mdi ngay ho déu ¢ d6, cho nén ho dang huéng thy ngoi biét thy nay.
Cho nén thua céc ban! Rét cudc thi ai mai 1a nguoi thuc su co6 phude bao? Ai la
nguodi cd phudc bao? Nhitng nguoi dugc thué ndy co6 phudc bao, ngudi chu biét
thy thi phai vat va cuc kho kiém tién dé tra cac khoan no mua ngdi biét thy. Cho
nén thue sy chiing ta can phai suy nghi cho k¥, rét cudc thi cudc sdng nhu thé nao
moi thuc su ¢6 duge su phat trién rat tot va su diéu tiét rat tot ddi v6i than thm
cua chung ta, khong nén theo dudi su huong thu vat chét gia tam.

“Dui dirc hoc, hay tai nghé, khong bang nguoi, phdi tw gang.” Trung Qudc
c6 mot cau thanh ngir 1a: “Durc tai ven toan.” Chir “dac” & trudce, chir “tai” ¢ sau,
vi vay cau thanh ngir nay cling noi v6i chung ta: Giira dire va tai thi diéu nao quan
trong hon? Puc tai ven toan, dirc van quan trong hon tai. Thoi can dai c6 mot nha
thu phap duoc ton xung 1a Thao Thanh duong dai tén la tién sinh Lam Téan Chi,
nguoi Nhat Ban rat ton trong thu phap ctia 6ng, cac nha thu phap Nhat Ban dén
Trung Qudc déu dén nha ctia ong dé hanh 18, vo cung boi phuc thu phap cta ong,
cling bdi phuc ca cach lam nguoi cua 6ng. Tién sinh Lam Tan Chi ting néi nhu
thé nay: “C6 dirc, c6 tai s& yéu mén nguoi tai. Khong dirc, c6 tai s& d ky nguoi
tai. Co dirc, khong tai s& biét dung nguoi tai. Khong dirc lai khong tai s& hay hoai
ngudi tai.” Cho nén, néu nhu chiing ta mudn tuyén ngudi thi phai chon ngudi nhu
thé nao? Phai chon ngudi c6 dirc, ¢o tai, hodc thap nhét ciing phai chon nguoi co
dtrc, khong c6 tai. Béi vi ho ¢6 duc hanh, biét bao dung thi ho s& biét yéu mén
tan thuong tai hoa cta ngudi khac, ho biét “thdy viéc thién, lién nghi bang”, ho
lién biét tran quy nhitng nhan tai nhu vay.

Nhung néu nhu khong c¢6 dirc ma chi c6 tai hoa thi tat nhién ho s& d6 ky
v6i ngudi khac. Néu nhu ngay ca tai ciing khong c6 thi ho s& hity hoai nguoi tai.
Cho nén vao thoi Xuan Thu Chién Quéc, & nude Tan co mot vi té tudng tén la
Ly Tu, 6ng 1a ngudi c6 tai ma khong cé duc, vi thé nhin thiy ngudi c6 tai hoa thi
ong rat d6 ky, ong d6 ky v6i su dé ctia minh 13 Han Phi Tt, hdm hai Han Phi Tt
cho dén chét. Khong nhitng hdm hai Han Phi Tt ma con ham hai nhitng nguoi
doc sach, cho nén da kién nghi Tan Thity Hoang dét sach, chon Nho, dem rat
nhiéu 16i day bao cta thanh hién nhiéu doi déu dbt hét, toi nghiép nay that qua
lon. Sau cung Ly Tu cling khong c6 két cuc tot dep, 6ng va con cai déu bi xtr tir
chém ngang lung ngoai phap trudng. Dy 1a c6 tai ma khong co dirc thi s& do ky



v6i nguoi tai. Vi vay, ching ta bdi dudng con cai, nhat dinh phai chu trong duc
hanh truéc méi duge, néu nhu khong coi trong duc hanh, ching ta du boi dudng
tai hoa cho con cai cao dén dau thi cudc doi cua chiing chic chin s& khong hanh
phuc. Bdi vi @6 ky nguoi khéac thi ndi tim nhat dinh s& rat dau kho, hon nita d
ky nguoi khac cling s& tao thanh rat nhiéu chudéng ngai cho cudc doi cua ching,
ngudi khac ciing s& d6 ky ching nhu vy, cho nén day la diéu ma ching ta can
phai can trong.

T6i quen biét mot nha thu phap tén 1a Ly Truyén Quan, vi thay ho Ly nay
d3 timg dam nhiém cong viéc tham dinh va phé binh thu phap, két qua phat hién
ra tac pham ctia mot s6 hoc sinh chac chan 14 do gido vién viét thay, hién tuong
nay c6 hay khong vay? Néu nhu thay c6 va cha me chung ta 1am ra hanh vi nhu
vay, trén thyc té khong phai 1a dang gido duc con tré, ma dang day sai con tré.
Pay ciing 1a day sai con tré, khién chiung cam thiy rang chi can dat duoc muc
dich thi c¢6 thé khong can giit quy cii, c6 thé bat chap thi doan. Nhu vay da gieo
xubng nhan 4c rat khong t6t & trong tdm linh cta con tré. V& sau chung c6 thé boi
vi vi pham quy tic, vi pham phap luat ma vudng vao vong lao 1y, cudc doi ciing
c6 thé vi vay ma bi hity hoai. Cho nén, chit “dirc” méi 1a nén tang sy nghiép trong
mot doi cia mot ngudi, khong cam viing thi rat nguy hiém, ciing giong nhu mot
cdy dai thy, ban cim gbc khong viing, than cay cang cao, canh 14 cang ram rap
thi sém mudn gi mot con gid thoi qua ciing nho bat ca gde 18, tinh trang nhu vay
rat nhiéu. C6 thé théy, t01 nghi€p cua mdt nguoi déu duoc tao ra trong lic ho dang
hung thinh, khi ho 1én nhu diéu gip gid, khong c6 dirc hanh thi s& 1am ra rat nhiéu
su viéc sai lam. Vi vy, sau d6 thay Ly da kién quyét loai bo nhirng bai thu phap
duoc gido vién viét thay nay, dé nhitng bai thu phap thuc su do hoc sinh tu tay
viét nhan duoc su cong nhan.

Vi thay ho Ly nay ciing timg ndi véi toi, thay noi thay timg di tim rat nhiéu
thay thu phap, ciing da tn rat nhiéu tién dé cau hoc v6i ho, nhung rdt cudc ciing
khong hoc duoc ban linh that su, khong hoc dugc, di mot vong 16n nhu vay, th?ly
d3 chan nan vi khén kho, tién bac ciing khong con nita. Két qua, thiy co cam gidc
stt ménh phai truyén thira nghé thuat Trung Qudc, cho nén ong trdi khong phu
10ng ngudi ¢6 tAm, sau cung thay da gap duoc an su thu phap ctia minh. Rt cude
thay day thu phap cho thay khong nhiing khong thu tién ctia thay, ma con dé thay
& lai nha ctia minh dé hoc thu phap. Cho nén thua cac ban! Néu ban muén con
cai cua minh hoc dugc ban linh that su thi tuyét dbi chua chic 1a phai tiéu tdn rat
nhiéu tién, néu nhitng nha nghé thuat nay déu mudn iy nhiéu tién ciia ban nhu



vay thi thuc ra di cho thiy rang, ho 1a nguoi ¢ dirc nhiéu hon hay 1a chi c6 tai
hoa? Khi mdt nguoi chi co6 tai hoa ma khong cé dtic thi canh gidi nghé thudt va
tai hoa cua ho nhét dinh s& bj chudng ngai, khong thé nao nang cao thém duoc,
boi vi ngh¢ thuat cling 1a mdt cach bdc 16 tam tinh cua con nguoi. Vi sao rat nhiéu
tac phAm nghé thuat c6 thé 1am cam dong ngudi khac mot cach sau sic? Boi vi
chung déu c6 moi lién hé truc tiép véi tam canh, véi long nhan tir va sy tu dudng
cua ho.

Vi vay, khi thay Ly gap duoc nguoi thay thu phap ciia minh, thi ngudi thay
d6 da dem rat nhiéu tam phap k¥ thuat vo ciing quan trong déu day cho thay Ly,
khi da day xong cho thay Ly, thay 4y néi: “Néu nhu cau khong cé dirc hanh thuc
su ma t6i day nhitng tai nang ndy cho cau thi t6i da hai ca doi cau rdi.” Thay cua
thay Ly noi tiép: “Bai vi truyén day cho cdu nhitng tai hoa nay rdi, rat c6 thé trong
mot thoi gian ngin thi ca danh va lgi cdu déu co, nhung lac nay 1a lac nguy hiém
xuét hién trong cudc doi cua cau. Néu luc nay ma cau khong biét khiém tdn thi
c6 thé s& chiéu cam dén rat nhiéu sy d6 ky; cau lai khong biét tiét ché chinh minh,
can kiém trong cudc song cua chinh minh, c6 thé s& dudng thanh théi quen tiéu
xai phung phi.” Cho nén, chiing ta ciing nhin thay co rat nhiéu nguoi trong gidi
nghé thuat ciing ting c6 lac noi tiéng nhat thoi, két qua rat nhiéu ngudi lic vé gia
lai rat bi tham, d6 déu 1a do da dudng thanh nhimg théi quen xa hoa ndy. Cho nén
thay Ly da c6 su tiép nhan v6 cung sau sic dbi voi nhitng 10i nay cta thay minh,
déu can than tuan theo 16i day ctia thay minh, ludn ludn khiém ton. Thay Ly m&i
33 tudi ma d may lan nhan dugc giai thuong 16n, hon nita ciing thuong day hoc
khong thu tién. T6i di ting moi thay dén Hai Khau day chang toi viét thu phap,
day sudt ca mot tuan nhung thay khong nhan mot dong tién cong ndo, tham chi
con dem theo rat nhiéu bat thu phap dén ting cac thiy cb cta ching toi ¢ Hai
Khau. Vi vay, “duc” 1a quan trong, dic hanh la nén mong cua van phudc, nho do
ma phude ndy méi co thé dung vimg.

Khi xua, lac Lo tir sap roi di thi gdp mot vi quan, vi quan nay da hoi Lio
tir, ong ndi: “Toi c6 hai dtra con trai nhung khong biét sau ndy t6i nén dya vao
dtra con nao?” Lo tir 1dy mot s6 tién dé 1én ban. Sau d6 noi v6i hai ngudi con
trai cta vi quan ndy, ong néi véi dra con 16n trude: “Con chi can danh cha con
mot cai thi sb tién nay sé& 13 ctia con.” Pua con 16n trong cd vé kha kho, cau dy
chi dau va noi: “Khong duoc, sao lai co thé danh cha duogc!” Cau éy tha chét cling
khong lam. Tiép theo, Lao tir lai noi v4i dtra con trai nho, dira tré nay thi thong
minh lanh 1o, ddu 6c rat nhanh nhay. Cho nén thong thuong cha me s& cam thay



dtra con nao tot hon? C6 thé 1a di dau ciing khen: “Anh xem, dtra con nhé nay cia
t6i thong minh biét bao!” Két qua Lao tir lién ndi v6i cau: “Con chi can danh nhe
mot cai thoi, sb tién nay s¢ la cia con.” Pura con lién di dén danh nguoi cha mot
cai, sau d6 nhanh chong 13y tién bo vao ti ctia minh. Lo tir lién quay sang noi
v6i ngudi cha rang: “Bay gid 6ng da biét vé gia nén dua vao ai rdi day!”

Sau nay, khi vi quan nay qua doi, qua thuc la dra con trai 16n cham séc
ong khi vé gia, dra con trai nho thi di dén mot noi khac dé lam an. Két qua khi
tin ngudi cha qua doi truyén dén tai ngudi con trai nho, ngudi con nay néi: “Minh
vira di vira vé phai mét hét mot khoang thoi gian, khong biét s& mat biét bao nhiéu
tién budn ban.” Sau cliing, ngay ca 1& tang ciia ngudi cha ciing khong tham gia.
Cho nén Lao tir ngai rat o tri tué, co thé tur trong hanh vi cia mgt dtra tré ma suy
doén ra dugc ndi tdm cua chung, boi vi “trong loi thi nhét dinh sé& khinh nghia”,
chi can dung cham dén 1gi ich cua ho, trude tién ho nhat dinh s& khong quan tam,
nhat dinh phai dat loi & vi tri dau tién. Cho nén, ngudi binh thuong ddi véi tré
nho déu dic biét xem trong dwra tré thong minh lanh o1 hon, nhung thuong thi
dén khi vé gia déu 1a nhimg dira con kha khd chdm séc cho ho.

Ching t61 cling tirng nghe ndi c6 mot ba me sinh duge ba ngudi con, dira
dau va daa thir hai déu tot nghiép dai hoc, dira ut thi chi hoc hét cip ba. Két qua
sau d6 thuong déu 1a dra con thitr may chim séc ngudi me? Nguoce lai thi hoc
cang cao lai cang ich ky, chi biét nghi dén chinh minh. Chiing ta ciing nhin thay
rat nhiéu cha me di lo cho con ra nudc ngoai hoc, nhung hoc dén sau cung thi
cling khéng quay vé chim soc cha me nhitng nam cubi doi, thuong 13 mot di
khong trd lai. Co ngudi con léy vo ¢ bén do, cha me con phai vuot duong x4 xa
x0i toi tham, tham chi 1a & duge mot thoi gian, luc sap vé con dau con lay ra cai
gi? Qua that 1a cha me c6 thé s& tirc 61 mau, néu sém biét nhu thé thi ha tit trude
day lam vay, chi bang khong sinh ra thi tot hon. Cho nén con cai khong cé dirc
hanh thi thuc sy s& khién cha me tirc chét, thuc sy la gieo hai cho gia dinh, gieo
hai cho xa hoi. Vi thé, chung ta gido duc con cai can phai nhin xa trong rong, phai
lay duc lam gdc. Ching ta cting xem cau kinh van tiép theo:

Nghe 15i gidn, nghe khen vui, ban xau dén, ban tot di. Nghe khen so,
nghe 16i vui, nguwoi ngay thing, din gin giii.

Khi ching ta giang vé ndi dung ctia phan “tin” nay, chiing ta c6 thé hoi
tudng mot chut, vira mo dau 1a “pham noi ra, tin trudce tién”, dai biéu chit tin trong
101 néi. “Loi ddi tra, sao ndi duge”, nhitng 101 day bao ndy déu noi dén thai do
noi chuyén cta ching ta, khi thai d6 néi chuyén ciia ching ta rat tho 16 thi s&



khong cach nao c6 dugce su tin nhiém ctua nguoi khac. Vi vay, ndi dung cua ph?m
“tin” ndy, khi ban lam duoc thi ban sé& khién cho ngudi khac c¢6 cam giac tin phuc
rit cao, rat khAm phuc ban. Vi du nhu noi: “Théy chua that, chg noi bura. Biét
chua rd, ché tuyén truyén”, cho nén néu ban déu c6 thé lam dugce thi ban bé cua
ban nhat dinh s& cam théy ban rét c6 tu dudng, rat co chirng muyc, tin dung xa hoi
ctia ban vé lau dai s& khong ngimg nang 1én cao.

Gidng nhu ciu ma chiing ta vira méi doc 1a “nghe 16i gian, nghe khen vui”,
néu chung ta nghe nguoi khac néi 161 ma rat tirc gian, ngudi khac khen ngoi chiung
ta thi chung ta dwong duong ty dic, néu nhu chiing ta c6 thai d6 nhu vay thi liéu
¢ thé c6 dugc sy tin nhiém cua ban bé khong? Sé rat khé khan, s& tao thanh:
“Ban x4u dén, ban t6t di.” Vi sao ban x4u lai dén? Béi vi ho biét 6 chi can noi
t6t vai cau cho ban nghe thi ban di than hon dién dao, dén luc d6 ho s& thira co
lg1 dung, vi thé ban x4u lién dén, ban tot sé roi xa. Vi sao ban tdt lai roi xa? Boi
vi nhitng nguoi c6 dtrc hanh biét rat rd bon phan lam ban 13 nhét dinh phai “noi
thang khong kiéng dé”. Ban c6 khuyét diém thi ho nhit dinh s& rat chinh truc noi
ra cho ban biét. Khi ban khong tiép nhan thi ho chi danh phai thé nao trudc? Tranh
né trudc. Boi vi néu nhu ho khong tranh di, ban thuong nhin thiy ho thi s& khién
ban sanh phién nao, cho nén vi khong dé ban sanh phién ndo nén ho chi danh tam
tranh di mot thoi gian. Poi dén khi ban thuc su chiu tiép nhan, chiu tiép nhan
nhiing 101 khuyén chinh dang, nhitng 161 khuyén bao ctia ho thi ho maéi trd lai bén
canh ban.

Vay con ngudi thich nghe nhimng 16i dé nghe, hay thich nghe nhiing 15i
chinh truc? Thich nghe 161 d& nghe. Théi quen nay da bat dau tir lic nao vay? T
lac nho. Cho nén thai do “nghe khen s¢, nghe 18i vui” nay chiing ta can phai xay
dung ngay tir lac con nho. Thay c¢6 & trung tim ching t6i khi day ciu nay déu
nhic nhd cac em nho: “Hom nay nguoi khac noi ra khuyét diém ciia cac em, ciing
gidng nhu trén guong mit clia cac em dang bi dinh mét vét ban mau den, luc nay
nguoi khac noi dé cac em biét ma lau di vét ban do, vay thi cac em cd nén cam
on nguoi ta khong? Puong nhién 1 nén. Vay khi ngudi khac chi ra khuyét diém
clia cac em thi cling gidng nhu giup cac em lau di vét ban dinh trén mit cia minh
vay, vi thé cac em duong nhién phai néi 16i cam on ho.” Cho nén giita cac ban
hoc nho nay véi nhau, chi can ban hoc gitip chung chi ra khuyét diém thi tiép theo
chung t6i s& nghe thidy mot cau noi rat tot dep, chung s& cui nguoi ma noéi voi ban
cia minh: “Cam on ban da chi ra khuyét diém cho minh.” Khi dira tré nay biét
stra d6i khuyét diém ciia minh, thdy c6 ching ta lai dong vién chung dang lic,



“biét stra 161, khong con 16i”, thi chung s& cang hoan hy ¢ ging sira doi nhitng
khuyét diém cta minh. Vi vay néu tir nho da cam ré nay thi s& c6 loi ich rat 1on
dbi voi ca doi cua ching.

Cau “nghe 15i gian, nghe khen vui”, lam chung ta nhd dén mét cau chuyén
vao thoi nha Téng. Tho1 nha Téng c6 mot vi dai van hao tén 1a T6 Pong Pha, 6ng
1a ban than cia thién su Phat An, hai ngudi thudng xuyén trao doi hoc van véi
nhau. Mot hom, dung luc To Pong Pha cam thay canh gidi ciia minh rat tét, lién
viét mot bai tho, noi dung bai tho 1a:

“Danh 1é bic gidc ngo,
Hado quang chiéu dai thién,
Tam gié thoi khéng dong,
Ngoi vitng toa sen vang.”’

Ong cam thay canh gidi hién tai ciia minh rat cao, ngay ca tam gi6 ciing
khong thé anh huéng dén tim thanh tinh ctia ong. Thua céc ban, tim gi6 d6 1a gi?
Do 1a loi, suy, kho, lac, xung, co, huy, du. “Lo1” chinh la luc ban rat thuén loi, lac
moi viéc rat hanh théng. “Suy” 13 lic suy bai. “Kh6™ 1a lac chiu kho; hodc 1a luc
rat hoan hy, lac rat vui vé. Thong thudng thi con ngudi hé kho 13 s& oan than khip
noi, hé vui thi ¢6 kha ning vui qua hda budn, cho nén nhimng canh giéi nay déu
1a dang khao nghiém su tu dudng ctiia mot ngudi. Tiép theo 1 xung tan thi cd thé
s& duong duong ty dic, “co” 1a nguoi khac ché bai chung ta thi chiing ta s& rat
gian dit, rat kho chiu. Con c6 “huy” va “du”, “hiy” 1a boi nho, huy bang chung
ta. “Dy” 1a khi chung ta c6 danh du rat tét, c6 thé s& sanh khoi céng cao ngd man.
T6 Pong Pha cam thay tam gi6 nay déu khong thé anh huéng dén tim canh cua
ong, ong déu co thé gitr dugc su thanh tinh, cho nén d3 viét ra bai tho nady muén
tang cho thién su Phat An.

Két qua, khi thién su Phat An xem xong, lién viét 1én thu mot chit, viét mot
chit “ram”, rdi bao nguoi mang vé. Két qua Té6 Pong Pha co thé von dang cho
doi xem thién su Phat An tra 10i 6ng nhu thé nao? C6 thé dng mudn néi mau khen
ngoi toi di. Thuc ra tam gid di dong chua? Pa dong roi. Vi mudn duoc ngudi
khac khen ngoi, mudn dugc nghe 10i hay. Két qua, sau khi xem xong thi dng rat
trc gian, vo cung tlrc gian, lap tirc chay dén chd & cua thién su Phat An, thé nhung
vira dén thi cira d3 dong, nhung c6 viét hai hang chit 1a: “Tam gi6é thoi khong
dong, mot cai danh ram da thdi qua song.” T6 Pong Pha vira nhin thay thi rit xau
ho, lién quay tré vé. Cho nén chiing ta phai ludn ludn quéan chiéu chinh minh co
phai 13 cling tam gi6 thoi khong dong hay khong? Moi luc tir trong khai tim dong



niém ma loai bo di nhitng thoi quen khong tét ctia chung ta, thi méi khong pham
phai sai 1am “nghe 15i gian, nghe khen vui” nay nira.

Cau tiép theo 13: “Nghe khen so, nghe 16i vui, ngwoi ngay thang, dan gan
giii.” Chiing ta ciing thdy rang khi mot ngudi 1am vua vo cung khoan hong do
luong thi c6 thé tiép nhan 101 can gian cta quan than, néu ngudi lam vua c6 tim
lwong nhu vay thi tit nhién c6 thé khién cho nhiing trung than, nhiing hién than
nay déu c6 thé dung tAm chi ra khuyét diém cta ho, gitp cho chinh sach cua ho
thuc su ¢6 thé dem lai loi ich cho nhan dan. Ciing nhu vay, chung ta la nguoi [am
cha me, nguoi lam théy c0, khi hoc sinh hay con cai chi ra khuyét diém cua ching
ta thi chung ta cling phai khiém tén tiép nhéan. Khi ban thtra nhan 16i 1am vé&i con
tré, trong long ctia rat nhidu ngudi 16n lién nghi: “Nhu viy thi liéu toi hinh nhu
c6 thap di mot bac khong?” That ra thi hoan toan nguoc lai, khi ngudi lam gido
vién ching ta thyuc su co sai 1am, vi du nhu da pham phai mot cau nao trong B¢
Ta Quy thi chung ta 1ap tirc nodi voi hoc sinh: “Thay da sai & chd nay rdi, thay sé
stra d6i, thay s& hoc tap cing v6i cac em.” Khi mot nguoi gido vién chiu nhan sai
thi ¢6 thé nhin thiy duoc diéu gi trong mat hoc sinh? Nhin thay su tén trong d6i
voi giao vién. Cho nén khi mot nguoi biét nhan sai thi d6 1a dic hanh, “nguoi
khong phai thanh hién, ai ma khong c6 16i; 16i ma co thé sira, chang thién nao 16n
hon”. Cho nén, khi ngudi 16n chi dong sura ddi, chu dong stra chira sai lam thi
cling s& dan dit dugc ca doan thé déu c6 diing khi nhan sai.

Khi bén canh ching ta c6 rit nhiéu ban bé ¢ thé chu dong cho ching ta
mot vai 101 khuyén bao, vay thi cudc doi cia ban giéng nhu d3 c6 thém rat nhiéu
d6i mat sang sudt giup ban nhin dudng vay. Boi vi mdi ngudi chi co hai con mit,
¢6 ltic nhin thay phia truéc nhung khong nhin thiy duoc bén canh, ciing khong
nhin thdy duoc sau lung. Khi ban c¢6 tim khiém tn tiép nhan 10i khuyén nhu cua
nguoi khac thi tu nhién s& c¢6 rat nhiéu nguoi giup do ban. Bai vay chung ta noi
mai, lan, tric, ciic 1a bdn quén tir, 1 dai biéu cho duc hanh cta ngudi quén to.
Cay truc vi sao lai dai biéu cho dtrc hanh cua nguodi quan ta? Béi vi rudt cta cay
trac trong rong, thudng khiém ton tiép nhan 1oi khuyén chinh déang. Cho nén
ching ta “théy viéc thién, lién nghi béng”, vay théy vat thién thi sao? Lién nghi
bang. Vi vy, ldo t tong ctia chung ta khong chi hoc tip ngudi khac ma con hoc
tap van vat. Khi nhin thdy dtrc cia van vat thi ciing hdi quang phan chiéu stra d6i
chinh minh.

To61 cling ting hdi cac hoc sinh cua minh: “Cay tric c6 dac hanh gi? Cac
em co thé hoc tap & cay truc diéu gi?” Toi dé cho cadc em ty quan sat. Thua cac
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ban, ban c6 thé hoc tap duoc diéu gi tr than cay trac? Viéc hoc tap nay phai khéo
hoc. Hon nira, trong Iuc hoc tap c6 mét mau chdt rat quan trong la con nguoi phai
c6 ngd tinh, c6 ngo tinh thi mai cod thé hoc mot biét ba, c6 thé mdi khi tiép xXuc
Vi tit ca nguoi, vat, viéc déu 1a dang tu dudng chinh minh, dang nang cao chinh
minh. Ngoai ¢6 tdm khiém ton ra, con diéu gi nira? Ching ta nhin thdy hinh dang
bén ngoai cua cay tric, c¢6 nhin thdy hinh dang ciia mot cay tric hay khong? Déu
1a thé nao? Péu 1a mot bui tric. B&i vi ¢d ca mot bui, nén mdi cay tric déu moc
rat thang, giong nhu bén canh ban toan by déu 1a nguoi chinh tryc, tin rang ban
c6 mudn nghiéng ciing nghiéng khong dugc. Vi vay day ciing 13 tAm quan trong
ctia hoan canh. Cho nén ngay ca me ctia Manh tir ciing phai chuyén nha ba lan.
DU Manh tit ¢6 cdn co tot nhu vay, co td chat tdt nhu vay, nhung cling can phai
c6 mot hoan canh hau thién tét dep dé boi dudng. Boi vay, nguoi lam cha me
ching ta cling phai cung cép cho con cai mot hoan canh hoc tap that su tt.

Chiing ta tién thém mot budc nita dé xem cay tric ndy, né déu moc 1én
tung dét, ting ddt mot, cho nén cling dai biéu cho cudc doi khong thé nao thuan
budm xudi gid, ma tat nhién s& gap phai mot sb thir thach. Cho nén khi d6i mat
v6i thir thach thi nhat dinh phai nhu thé nao? Diing cam dot pha tién vé phia trudc.
Cay trac ciing dot phd qua cira ai cua ting dot, timg d6t mot, cho nén ciing phai
c6 thai do kién nhan dé d6i dién vé6i cude doi. Co nhiéu lic dap 4n ma cac em hoc
sinh néu ra ciing khién cho chung ta rat kinh ngac, c6 mot em hoc sinh noi thé
nay: “Thua thay! Cay tric c6 tinh than phuc vu cho ngudi khac.” T6i hoi: “Vi sao
em lai n6i nhu vay?” Em do noi: “Béi vi mang co thé an, than cay co thé 1am nha,
14 cta nd c6 thé dung dé goi banh 1. Vi vdy, tat ca bo phan cia nd déu mang ra
cong hién.” Chiing t6i nghe dén chd nay cling cam thay rat ho then, ching ta cd
sanh bang tinh than hy sinh céng hién cta cdy trac khong? Cho nén ching ta cé
thé déu c6 thai d6 khiém cung ddi voi tat ca nguoi, viéc, vat ¢ bén canh chung ta,
déu c6 thé tiép nhan nhitng 161 khuyén bao chinh déng, déu c6 thé hoc tap theo
ho, vay thi cudc doi cua chung ta s€ tang thém rat nhiéu trg luc. Cho nén phai
“nghe khen s¢, nghe 18i vui, nguoi ngay thang, dan gan giii”, khi ban c6 thai do
nhu vay thi c6 kha nang c6 cdy déu s& c6 tinh, déu s& mim cudi v6i ban.

“Nghe khen s¢”, vi sao nghe 101 khen ngoi ciia nguoi khac thi ching ta lai
phai c6 thai do dé phong lo s¢ vay? B61i vi tai hoa cua chung ta, tham chi 1a thanh
tru cua chung ta tuyét d6i khong phai 13 nang luc ctia mot ngudi ma cé thé dat
dugc. Vi du nhu toan b qué trinh truéng thanh cua chung ta déu 1a do cha me
nudi dudng, gido duc, con co rat nhiéu truong bdi da chi day ching ta, quan tAm
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chung ta thi chiing ta m&i c6 thé hinh thanh dwgc ning luc nhu vay. Cho nén, khi
chung ta ¢ thanh tyu thi dau tién nhéat dinh phai nghi dén nhitng cong lao nay
déu thudc vé ho. Nhu vay thi chung ta méi khong ty danh gia minh qué cao. Hon
nira, vi du noi thanh tyu trong mot khoa hoc cua chung ta déu 1a su hd tro giap
dd ciia moi nguoi. Khoa hoc miy ngay nay cia ching ta, rat nhiéu ban c6 kha
ning dén rat khuya méi ngi, sang hom sau lai phai thirc day rat sém dé xir 1y
cong viéc, lai phai thuc day niu com cho ching ta an, cho nén thanh tyu cua mat
viéc déu do rat nhiéu ngudi bo cong sirc mai co thé dat duge. Vi vay chung ta
cling phai ludén cam an nhirng nguodi da bo cong suc nay. Khi chung ta c6 duoc
tdm nhu vay thi nghe 16i khen s& khong vui, s& cam thdy nom nép lo so, phai
nhanh chong tan tam tan lyc lam cho tdt vai tro ctia minh dé bao dap lai su céng
hién ctia nhiéu ngudi nhu vay. Chiing ta xem cau kinh vin tiép theo, trudc tién
chung ta ciing doc mot 1an.

Vo6 y pham, goi 12 16i, c6 y pham, goi 1a ti. Biét sira 16i, khong con 15i,
néu che gidu, 16i chdng thém.

“Vé y pham, goi la 16i”, goi 1a “khong biét khong c6 t61”. Cho nén khi
ngudi khac pham sai 1am, ho khong phai ¢ ¥, chiing ta nhat dinh phai bao dung,
khoan thtr, néu khong thi ho ciing s& rat kho chiu. Pdi v6i chiung ta ma néi, chung
ta cling phai luén quan chiéu chinh minh xem 101 néi, hanh vi ctia chung ta c6 chd
nao khong thoa dang hay khong. Vi du nhu khi di duong, hai, ba ngudi cung di
ngang hang khién cho nhitng ngudi di phia sau khong tién vuot 1én trudc. Boi vi
con nguoi thuong hay khi gap dugc nguoi ban da 1au khong géap, vira néi chuyén
thi lién quén hét thé gidi bén ngoai. Cho nén day goi 1a 16i do vo y. C6 khi chung
ta goi dién thoai cho ban b¢, dung ltc ho co thé dang dinh di ra ngoai, nhung
ching ta vira goi t6i thi da thao thao bat tuyét khong nging nghi. Ho lai khong
biét phai ngét 161 ban nhu thé nao dé tir chdi hodc néi cho ban biét ho dang chuan
bi di ra ngoai, thé 13 ho ctr phai mién cudng ¢ d6. Lic d6 tim cua ho s& dap nhu
thé nao? S& dap rat nhanh! Pay ciing 14 18i do vo ¥. Cho nén khi chung ta goi dién
thoai cho ai thi nhét dinh phai hoi trude: “Xin hoi bay gid anh ndi chuyén c6 tién
khong?” Phai ludn suy nghi cho ngudi khac.

Nam d6 Khong phu tir di dén Thai miéu, ciing 14 “vao Thai miéu, mdi viéc
déu hoi qua”. Gip phai rat nhiéu viéc, Phu tir déu di hoi nhiing ngudi phu trach
trong thai miéu. Nhitng nguoi khac déu cam thay rat kho hiéu: “Hoc van ctia Phu
tir cao nhu vay nhung sao di dén Thai miéu thi cai gi cling hoi hét vay?” Két qua
hoc tro ctia ngai lién hoi Phu tir nhu vay. Phu tir tra 10i: “Mdi viée déu hoi qua 1a
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dai biéu sy ton trong ddi vai sy viee do, hon nita ching ta di dén mot hoan canh
mo&i, ¢6 thé hoan canh ndy c6 quy cu riéng ctia nd, chung ta khong thé 1am theo y
cia minh dugc, bang khong thi ¢ thé s& c6 chd that 18.” Cho nén ching ta dén
mot moi trudng moi thi trude tién ciing phai tim hiéu rat nhiéu [vé quy ci] 1am
viéc va nghi ngoi sinh hoat cua moi truong do, tham chi 1a cach bay bi¢n dd dac,
chung ta cling khong thé tu ¥ dich chuyén hay thay d6i. C6 thé chiing ta cam thay
c6 long tbt, nhung mot dong tac nhu vay cé thé s& giy nén su phién phic cho
nhitng nguoi lam viéce tai d6, cho nén chuyén nay c6 kha nang s€ pham vao “vo
¥ pham, goi 12 16i”.

Cau tiép theo 13 “cé y pham, goi la tgi”. Y mudn néi 12 rd rang biét d6 1a
sai nhung van ctr lam, goi 14 “biét rd ma cb pham”, ddy goi 1a 4c, viéc nay khong
thé chap nhan dugc. Hién twong nhu vy hién nay c6 nhiéu khéng? Nhiéu. Vi sao
vay? Vi du nhu rd rang di viét “cAm hut thudc”, nhung ho van ct ¢ d6 hut lay
hat dé, nguyén nhan 13 gi? “Chua hoc Dé Tir Quy.” Pép an chinh x4c! Thiéu sy
gido duc, khong hoc tap tdt dao 1y 1am ngudi, lam viéc, khong co thﬁy day, cling
khong dugc cha me nhic nhd, cho nén ndi “doi trudce khong tdt, khong biét dao
duc”. Vay tiét hoc hom nay cuia chung ta hoc téi day trude, cam on moi ngudi!
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